
 
 
Använd pinnar och ris! Bränn inte upp det! 
 
Bygg snabbt enkla billiga staket och växtstöd, eller låt materialet sakta multna 
under buskar och i bäddar. Mikrolivet i jorden gynnas, och hela trädgården 
blir ett insektshotell där fåglar trivs och blommor och grönsaker frodas. 

 

 
 
Välkommen på en inspirationskurs hos oss på Permakultur Uppsala där Du bland annat får lära Dig att 
bygga ett naturstaket av pinnar och ris från trädgården. Under 3 timmar kommer vi att prata om hur man på 
ett effektivt och multifunktionellt sätt, och i Permakulturens tecken, tar hand om pinnar och ris i trädgården. 
Vi kommer att hålla till på det natursköna 4H-Gården i Gränby. Ta gärna med Dina barn, så får de vara 
med och pyssla med staketet och mysa med djuren på gården!  

 
När? 27de April kl. 18-21 
Var? 4H Gården Gränby 
Pris: 500kr inkl. moms (250kr för studenter och pensionärer). Barn - gratis. Vi tar kort på plats. 
Kontakt: Elle 073-1510606, Agneta 070-6870095 
 
Vad ingår? 
-Kort presentation av Permakultur Uppsalas verksamhet  
-Genomgång av grundläggande Permakulturprinciper 
-Praktiskt arbete – bygge av ’naturstaket’ 
-Fika 
-Ett paket av Permakultur Uppsalas smarriga ekologiska örtte 
 

 
Permakultur Uppsala är ett arbetsintegrerande socialt företag som jobbar med ekologisk 
stadsodling och grön rehabilitering. Genom att vara med på våra kurser stödjer Du vår verksamhet 
och bidrar till en mer hållbar matproduktion i Uppsala samt att fler personer kommer närmare ett 
arbete. 
 
ANMÄLAN TILL KURSEN SKER SENAST 23 APRIL på hr@permakulturuppsala.se 


